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Velkommen
15 klubber

» 8 klasser
* Youngsters
* DS bestyrelsen

DS sekretariatet
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Dagsorden for forarsmgde i Sports og Talentnetvaerket
Velkomst ved Annette Strom og Peter Bjerremand (18.30-18.40)

1. Planlaegning af fremtidig staevnestruktur og datoer. {18.40-19.20)

«  ort presentaton af 2018 GF stevner {MF)
«  Droftelse af 2019 struktur for stevner. se deforsliag fra YF KDY og HS

2. Sports- og Talentnetvaerket evaluerer sin opgavelgsning og arbejdsform og justerer
hvor det findes hensigtsmaessigt (19.20-20.00)

«  Kubdber fra Sixlland giver Inddlik | hvorcan netvaerket har styrket samardejdet og kvaliteten |
aktiviteterne meliem kiubberne.

* Laser klassen har ice opleg til faelles andefaling for overgang fra junior klasser ti
ungdomskiasser. Se Ideforslag fra Laser klassen
*  Droftelse mellem kludbber og klasser omkring geografisk samarbejde

Aktiv Pause/Netvaerke mellem klubber og klasser 20.00-20.30

3. Evaluering af budget- og bevillingsprocedure for dret med udgangspunkt i politisk
rammesaetning (20.30-20.40)

+ Klassernes tildeling af tilskud fra Dansk Sejlunion praesenteres {?)
* Talentbudget 2018 praesenteres (JC)

* Orientering omkring DS Fondsgagning af midler (NBH)
4. 20.40-21.10 Koordinering og justering af malsaetninger, handlingsplaner og aftaler

* Ideudveksling mellem klubber, klasser og Dansk Sejlunion omkring behov og
indsatser i 2018 med ét faelles mal om at styrke den sportslige udfoldelse (JC)

5. Andet?

* Youngsters projektet praesenteres . se A4 side med infd
* Vejen fra klub til kraftcenter (JC)

* Nordisk samarbejde (JC)
+ Dato for efterarsmode i sports og talentnetvaerket aftales



Dansk Sejlunion Grandprix Steevner i 2018

- 5.-6.maj KDY Rungsted- Grandprix og 29er EuroCup (NoR er
klar)

* 19.- 20. maj Kerteminde Sejlklub- Grandprix

« 2.-3.juni  Aarhus Sejlklub- Grandprix

« 25.- 26. aug Kolding Sejlklub- Grandprix

* 15.- 16. sep S@nderborg Yacht Club Ungdoms DM
« 29.- 30. sep Skeelskgr Amater-Sejlklub- Grandprix
« b6.- 7.0kt Faaborg Sejlklub- Hold DM

http://www.sejlsport.dk/ungdom/grandprix
éelkalender.dk
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Proces for fastlaaggelse af
2019

* Proces er i gang- staevnedatoer er pa
DS hjemmeside

 Frist for ansegning fra klubber vedr.
vartskab for naeste ars staevner: 1.
september

» Offentliggerelse af staavne planen for
2019: 1. oktober, 2018
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Fremtidig steevnestruktur

» Ideforslag ved KDY, YF og HS omkring
steevnestruktur
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Punkt 2. Sports- og
Talentnetvaerket evaluerer sin
opgave lgsning og arbejdsform
og justerer hvor det er
hensigtsmaessigt
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Sportsklubfallesskab
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Traenerudvikling pa Tveers

 Sikkerhed
« MENTAL Coaching
* "Train The Trainers”
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Sikkerhed

* Arbejdsaften med 11 sejlklubber |
omradet

e Sgmandskab
* VVurderingsevne
 GGuidelines

e Kursus i februar & marts 2018
» Opfelgning
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Mental Coaching

» Udvikling af traanernes kompetencer
* DS samarbejde

« Kursus i februar & marts

* Hvad sa bagefter
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"Train THE TRAINERS”

* Fokus pa udvikling af 29er traenere i
Danmark

1 modul forar med 2 weekender

1 modul efterar med 2 weekender
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Feelles vintertraening

« A/B-optimister — far jul i KDY, Rungsted,
efter jul i HS.

* Feva XL/Zoom8 - faellestraaning fra
Rungsted havn arrangeret af Sletten,
Espergeerde og Snekkersten Skotterup (for
de mindre kapsejladsivrige])

* Feva XL — far jul i SKS, efter jul i
Espergaerde

« Zoom 8 — far jul i YF, efter jul i Espergeerde
¢ E-joller — for jul i HS efter jul i ?7?
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Evaluering pa vintertraningen

* Den feelles traening har fungeret godt og
sejlerne har vaeret glade for at mgdes i en
stgrre gruppe

* Alle klassernes sejlere treener sammen
naeste sason

* Planleegningsmgde mellem interesserede
klubben ultimo august 2018
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Manedligt sportsklubmade

« KDY, YF og HS holder made 1. torsdag
i maneden. Her drgftes udfordringer
og mulige samarbejder.

 Ma@derne giver rigtig god sparring

» Alle vores faellesaktiviteter
udspringer af disse mgde
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Taet samarbejde med Kraftcenter @st

« Adam Maling deltager pa vores manedlige
mader

* Giver et godt indblik i hvad vi skal forberede
vores sejlere til

« Samarbejde omkring traaningslejre og
klubtraening sa kraftcentertraeneren kan
se hvor de kommende kraftcentersejlere
ligger treeningsmaessigt
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Ansker for fremtiden

* Taettere samarbejde med klasserne

« J/70 som en inkorporeret del af

ungdomssejladsen pa lige fod med
ungdomsjolleklasserne

 Bedre samarbejde med DS - hvilket behov
har vi | klubberne

* Flere faelles regionale aktiviteter

» Store kvartalsmader hvor alle
+* Sportsklubber i @st deltager
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» Draftelse af Laser klassen forslag til
overgang fra juniorklasser til
ungdomsklasser

 Michael Faubel har ordet.
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Pause
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Tilskudsmodel til klasse
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Tilskudsmodel 2018

Klasser under DS kan sgge pa baggrund af tilskudsmodellen
Sportslig udvikling:
Treeningssamlinger

Ekspertbistand (fx coaching til kapsejlads, regler, dsmning pa vand,
fysisk traening, taktik, idraetspsykologi o.l.)

Formidle traeningsmetoder og styrke faglig dialog mellem sejlere
Udvikle aktivitetsniveau og involvere flere sejlere:

Traeningssamlinger

Kommunikation i klassen om events

Arrangementer, som har til hensigt at rekruttere flere sejlere til
klassen og udlan af grej

Videnopbygning og erfaringsudveksling:

Foredrag af eksperter inden for kost, regler, meteorologi, psykologi
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Hvad s@ges der sa til?

« Traeningslejre, social og faglige udvikling

« Foredrag af eksperter (sejl, teknik, strategi)
 Inspirationsdage, fa klassen traanere pa besag

* Train the Trainer, videndeling mellem tranere
 Aben gummibad til staevner, udvikling og refleksion
« Udstyr — Afpragvning

« Markedsfaring af tilbud, synlighed

Hvis i er nysgerrige pa hvad de enkelte klasser har sggt til og faet
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Staerkt Samarbejde

DS, Klasser og klubber samarbejder om
at udvikle sejlsporten

Flere mennesker pa vandet, i flere
timer
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Elite og talentbudget

B ATK
g Sejlsport o
8%\ “ DANSK 5 ‘ '
T | DANSK
o™ SEJLUNION



Det sportslige arbejde i Dansk Sejlunion med retning mod
voksensejlads og elitesejlads bestar af...

Ungdomssejlsport

Klubkonsulenter
Tilskudsmodel til klasseorganisationer

GP serien

Aktiviteter i DS almanakken

Samarbejde med de store ungdomsklasser
Sportsklubsamarbejde
Kraftcentre

Personlig kontakt
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Midler i elite/talent 2018

Praesenter det samlede budget 2018 i overskrifter

Elite 14.250.000.-
Talent 2.015.000.-

af talent:
1.030.000.- til aktiviteter og klubber
800.000.- til Kraftcentre
185.000.- til indkgb af arbejdskraft

Hvor kommer pengene fra?

Team Danmark ca 63 %
Samarbejdspartnere til DS elite/talent ca 37%
Heraf fra gvrig DS gkonomi ca 5-10%
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Anvendelse af ressourcer i talentarbejde

W Klassestgtte

& Almanak - DS traeningslejre og GP
 Internationale konkurrencer

" Direkte sejlerstgtte

B Sportsklubber

“ DANSK
SEJLUNION



Aktiviteter indenfor de enkelte kategorier

Klassestotte

Almanak

Internationale konkurrencer

Direkte sejlerstotte

Klubber
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Europe Zoom8
Laser Optimist
29%er Feva
Hobie Tera
Banecoach i GP serien for baner med Europe, Laser og 29°er
DS Teartraening DS Forarslejr
DS Paskelejr TORM DS U42 lejr
Youth Sailing World Championship
g /EM og andet Europe
— Laser
29°er

Nordisk Samarbejde U19/U21/23

Ungdomslandsholdssejlere

Ad-hoc

Sportsklub Efter behov
Workshops
Mesterlaere

Sports- og talentnetvaerk
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Anvendelse af ressourcer i talentarbejde

@ Stotte til klasser
@ Anvendt il
almanakaktiviteter
@ Anvendt mod sejlere i
ovrigt
H Klassestotte @ Direkte stotte il
= Almanak - DS traeningslejre og GP sejlere
“ Internationale konkurrencer @ Anvendt mod klubber
Direkte sejlerstotte
 Sportsklubber
24.4%

Klassestgtte 233.300.-
Almanak - DS treeningslejre og GP 235.000.-
Internationale konkurrencer 277.000.-
Direkte sejlerstotte 196.667 .-
Sportsklubber 90.000.- + 2 personer + kommuner + fondssggning
& Kraftcentre 800.000.-
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Fondssagning til
sportsklub indsatser
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Formal med fondss@gninger

» At investeres i faglige og personlig
kompetencer | sportsklubberne
— Ledere udvikling
— Traener udvikling
— Sejlerudvikling
— Samarbejdet mellem klubber
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Hvor er vi

» 10 fonde er ansggt i februar og vi
afventer svar.

* Vi kommer til at veere i dialog med
nuvarende og nye sportsklubber
omkring fremtidige indsatser
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Indsatser

2018/2019
Tekniske workshops

Organisering af frivillige/
uddannelse

Saesonplanlaegning
Fysisk Traening
Mesterlzere ordning
Netvaerksmgder

2019/2020

Relation sportsklub og
kommune

Fundraising
Sejler-samtaler
Netveerksmgder

Fysisk treening i klubben
Mesterleere ordning
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Punkt 4. Koordinering og
justering af malsaatninger,
handlingsplaner og aftaler

|deudveksling
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indsatser 2018

Indsatsomrader i talentstrategien

_
1. Rammerne om talentudviklingen de\Se )
2. Verdibaseret samarbejde \)6"(0\
3. Malrettet talentudvikling (‘S\\%e
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kommunikation med fokus pa sport og talent
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Hvordan styrker vi den sportslige udfoldelse?

é§,v°“ Hvor skal vi saette ind?
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Punkt 5 andet.

Youngsters projektet preesenteres . se A4 side

med info
Vejen fra klub til kraftcenter (JC)
Nordisk samarbejde (JC)

Dato for efterarsmgde i sports og

talentnetvaerket aftales
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Youngsters

‘OUNGSTER

JWERED BY HEMPEL FOUNDATION
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Youngsters
 Hvorfor

— Tilbud til unge(nye og eksisterende
sejlere) som vil sejle sportsbade

— Skabe socialt netvaerk

— @ge de faglige kompetencer
* Hvordan

— Traeningslejre i aprill og juni

— Falg Youngsters pa Facebook eller via
http://sejlsportsligaen.dk/youngsters
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SAI LO R Tl M E L l N E (VEJEN FRA KLUB TIL KRAFTCENTER)

The "FED” & the Class
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KLUBBEN 1% reaMoawMARK  LANDSTR/NER
Sobie 029(”, %*%- —
The sailor
Youth class Youth Class or Olympic Class Olympic Class or OTHER
(Laser, Europe, 29 er other) (Laser, Europe, 29°er, 49’er, FX, Nacra, Finn, Sportsboat...) Like before or M32, orther
Focus on national sailing, national _
environment and few Take-off Qlymplc top Ieve.l
>
15 16/17 19/20 21/22 23
years
The student
Public School High School or other Higer Education or other
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Nordisk Samarbejde

Forbundsniveau
Laser og 29 " er

Styrke aktiviteter 1 Norden

Styrke og stabilisere det sportslige
niveau

5w Skabe relationer
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