
Struktureret arbejde med

SIKKERHED 
UNDER STÆVNEAFVIKLING



Hvor er første-
hjælpskassen ?

Der er glat på 
jollerampen –
uforsvarligt !!

Det skulle blæse en 
pelikan i eftermiddag 
– så sejler vi vel ikke !

Jeg har ikke brugt 
redningsvest de 
sidste 25 år og det 
styrer jeg selv !

Plejer der ikke at 
komme en færge 
klokken 2 ?

Der ligger en tom RIB 
ude ved topmærket…

Har I kun to RIBs til 
50 sejlere??? Men de 
er jo ikke særligt 
erfarne…



Faldgrube #1

Det går nok og det er jo 
ikke derfor du valgte at bruge 
din sparsomme fritid…

Men du er som arrangør nødt til sikre, at der at lavet sikkerhedsovervejelser….
Overvejelserne bør gå hånd i hånd med den øvrige planlægning.



Faldgrube #2

Nej. Arrangøren har også en opgave. 
Den abe kan man ikke skubbe fra sig. 

…det er jo deltagerens 
egen beslutning om de vil 

deltage jf. RRS 3…



Faldgrube #3

Djævlen ligger 
i detaljen, 
MEN du stirrer 
dig blind hvis 
du starter dér.



www.søfartstyrelsen.dk ?

Faldgrube #4



Hej Per

Det blot lige en opfølgning på jeres sejladsrisikovurdering som du vedhæftede i 
nedenstående mail.
Jeg kan se at eventen er kommunikeret ud i Efterretninger for Søfarende i god tid 
af mine kollegaer. 
Ift. selve indholdet i risikovurderingen, kan jeg se at i har fint styr på sikkerheden, 
men med tilfredsstillende afværgeforanstaltninger, så vi har som sådan ingen 
tilføjelser eller bemærkninger.

For en god ordens skyld skal vi jo sige at der ifm projektet ikke er oprettet en 
forbudszone, så al trafik til og fra havnen skal tilgodeses, men dette har i jo 
ligeledes styr på kan jeg læse.



Arrangøren har ikke ansvaret for, at der med ikke sker noget.

MEN har et ansvar for at:

• afdække og vurdere på potentielle risici
• lave relevante risici-nedsættende tiltag
• have et beredskab, der kan handle, hvis ulykken sker



Sailing Aarhus Week 2020

Hændelse:
• Luffe 37 møder Folkebåd SB-BB i frisk luft
• Ingen personskade
• Luffen sidder fast på folkebådens spilkop 
• Bådene trækkes i havn som på billedet

Beredskabsaktion indbefatter:
• 3 timers rednings/bjærgningsaktion til fremmed havn
• 3 RIBs + motorbåd + inkl. ca. 10 frivillige
• Meget intern kommunikation
• Håndtering af pressen

Efterbehandling
• Debriefing med implicerede frivillige
• Personlig kontakt til implicerede deltagere - flere gange
• Debriefing af øvrige deltagere



Risiko afdækning + analyse inden stævnet ?

Risiko: Forskellige størrelse både på samme bane udgør særlig risiko

Risikonedsættende tiltag: Forskellige starter

Organisation og beredskab ved evt. ulykker
• Er kompetencerne tilstrækkelige og fordelt korrekt ?
• RIB-førere, erfaring, lederskab, PRO,….
• Har vi grejet til opgaven ?
• VHF – mobilnumre – RIBs – adgang til kran….
• Kan organisationen handle professionelt intent?
• Rollefordeling, kommunikationsveje,…..

Information
• Kender alle frivillige organisation og beredskabet
• Hvem udtaler sig til presse + evt. sociale medier ?

De-briefing af implicerede

Evaluering – har vi lært noget ?



Foretag en risikovurdering

Lav risikonedsættende tiltag

Information, skriftlige tiltag, 
sikkerhedsplan, SI osv.

Eksempel – RYA anbefaling RRS 2021-2024

Risk statement…men først:



‘Risk Statement’ i stedet for ‘risikoafskrivning’ 
eksempel fra NoR



Høj-risiko-eventlav-risiko-event

båd-jolle-typer ?

vejrforhold ?

antal baner ?

antal både?

sejlernes alder og erfaringer ?

årstid ?

lokale forhold ?



”…arrangørens ansvar at 
arrangementet 
gennemføres på en sikkerheds 
forsvarlig møde…”
Lovgrundlag – s. 3

”Sikkerhedsplan opbygges af 3 dele”
• Beskrivelse af arrangementet
• Risikovurdering
• Beredskabsplan
Sikkerhedsplan - s. 10 (i en myndighedstænkning)



”Sikkerhedsplan opbygges af 3 dele”
• Beskrivelse af arrangementet
• Risikovurdering
• Beredskabsplan
Sikkerhedsplan - s. 10 (i en myndighedstænkning)

Vi skal ikke lave Roskilde Festival – så du skal ikke at læse de 52 sider…
MEN vi kan benyttes os af:

• Arbejdsmetoden
• Begrebsforståelsen
• ‘Myndighedstænkningen’





Risikovurdering – step-by-step

1. Lav en risikoanalyse på baggrund af dit konkrete stævne
>> identificér risici



Risikovurdering – step-by-step
1. Lav en risikoanalyse på baggrund af dit konkrete stævne

• Risikoidentifikation
• Risikoanalyse

• Sæt tal 1-5 på  ‘sandsynlighed’ og ‘konsekvens’
• Udregn risiko-faktor (produktet af de to)



1.1 Sejler
Falder i 
vandet



1.1 Sejler
Falder i 
vandet

X.X  Brand 
i båd



Risikovurdering – step-by-step
1. Lav en risikoanalyse på baggrund af dit konkrete stævne

• Risikoidentifikation
• Risikoanalyse

2. Foretag risikonedsættende tiltag



‘Risiko-nedsættende tiltag’ kan være…..

• Regler
• Krav til deltagere: NoR / SI / yderligere stævnedokumenter
• Krav til frivillige

• Information
• Deltagere – Støttepersoner – Frivillige – havnens brugere - …osv

• Ressourcer
• Bemanding nok? Kompetencer nok hos frivillige (inkl. stævneleder!)
• RIBs – VHF – mobiltelefoner - …..

• Organisation
• Hvem er leder(e)? Og af hvad? Hvem tager hvilke beslutninger? Kender alle frivillige 

organisationen?
• Samarbejde med havnemyndigheder, brandvæsen..------

• Beredskab
• Hjertestarter – førstehjælp – pick-up-spot – hjælp udefra - …..



Faldgrube #5

” Jaja, det er en risiko. 
Men vi skal jo ikke lave regler og 

diskvalificere folk for det. 
Den bedste sejler skal vinde og der sker 

nok ikke noget ”

Vrøvl ! 
Vi sætter rammen for hvordan 
sikker kapsejlads gennemføres !





En ‘regel’ kan også være et ekstra 
stævnedokument - eller et bilag til SI

Eksempel: Worlds 2018
8 baner, 1100 deltagerbåde, 500 
coachbåde, 300 frivillige i 125 både i et 
område med kommerciel sejlads og i 
industrihavn krævede en regulering
‘Competetition Area Regulation’.

Dokument var gældende fra 2 uger før 
stævnestart og var et af flere 
tillægsdokumenter til SI



Worlds 2018 – rapport fra Molslinien

3 spanske 49’ere
& træner i RIB

eksakt position

36,7 knob

10 graders 
undvige-manøvre





Risikovurdering – step-by-step
1. Lav en risikoanalyse på baggrund af dit konkrete stævne

• Risikoidentifikation
• Risikoanalyse

2. Foretag risikonedsættende tiltag:



Risikovurdering – step-by-step
1. Lav en risikoanalyse på baggrund af dit konkrete stævne

• Risikoidentifikation
• Risikoanalyse

2. Foretag risikonedsættende tiltag

3. Evaluer risici



1.1 Sejler
Falder i 
vandet

1.1 Sejler
Falder i 
vandet



Prøv nu selv at risikovurdere på 
en af din gruppes identificerede risici !



Risikoanalyse (GP + UDM)

• Risici i og omkring sejladsområdet
• Risici som følge af sejlads i område med kølbåde og kommerciel trafik
• Risici på eller tæt på slæbestedet
• Risici som følge af vejr og farvand
• Risici, der opstår eller forværrer situationen, når der allerede er 

opstået en hændelse/ulykke
• Andet



Skabelon til arbejde med sikkerhed



Formålet med Offshore Special Regulations (OSR) er at etablere ensartede 
minimumsudstyrs, træningsstandarder mm. for enkeltskrogs- og flerskrogsbåde, 
der kapsejles offshore….



Arrangøren vælger en kategori - kan tilpasses efter lokale forhold:

Kategori 0
Trans-ocean sejladser, temp.under 5°C, skal kunne klare sig uden hjælp også selvom der er 
storme og mulighed for alvorlige situationer

Kategori 1 ….

Kategori 2…

Kategori 3:  Sejladser på åbent vand, der er relativt beskyttet eller tæt på kystlinien

Kategori 4  Korte sejladser, tæt på land, varmt/beskyttet vand, normalt i dagslys

Special Regulations - Inshore sejladser - korte sejladser, varm og beskyttet vand, mulighed for 
hjælp på hele banen, afholdt i dagslys
Special Regulations - for Inshore jollesejlads









De lavt-hængende frugter:

NOR-SI-statutter-øvrige docs-overvejelser….

• Redningsvest – også for støttepersoner v jollestævner
• Øvrige vindgrænser(strøm, vand, tordenvejr….)
• Tvungen anvendelse af kill-cord på træner-RIBs når motoren er i gang
• VHF sikkerhedskanal er xxx og stævneledelsen nås på tlf. yyy
• Afgrænsning af områder: kommerciel trafik, SUP’er, badende etc
• ….fortsæt selv listen….



De lavt-hængende frugter:
Din organisationen:

Er organisationen ‘skarp’
• Ved alle hvem man skal kontakte?
• Hvem træffer beslutningerne

Officials-briefing OG sikkerhedsinstruks om morgenen 
• Alle banefrivillige incl. Baneledelsen + race office etc skal være der
• Skriftligt dokument med hvad du vil sige, sæt dato og klokkeslæt på

Sikkerheds emner:
* Organisationen (baneleder, stævneleder)

• Tvungen brug af redningsvest og kill-cord
• Telefonliste – er der styr på den ?
• Førstehjælpsudstyr + nærmeste hjertestarter 
• Pick-up-spot er….hvor ?
• VHF-sikkerhedskanal
• Din og banelederens analyse af de største risici
• …..fortsæt selv listen…..



De lavt-hængende frugter:

Din organisationen

Kommunikation land-vand: teknisk – organisatorisk – gør vi det ?
Italesætter vi sikkerhed ?

Frivillige i RIBS:
• Tvungen brug af kill-cord, RIBs ansvarsforsikring, kørekort OG erfaring i RIB
• Erfaring nok  ? Er dine folk dygtige nok ?? Kendskab til klassen ?

Sikkerhedsmøde v eventopstart mlm. baneleder og stævneledelse tidsnok til at kunne 
lave evt. opslag til deltagere. 
Evt før stævnet.



De lavt-hængende frugter:

Grej

Understøtter grejet sikkerheden

• RIBs – nok og passende kvalitet ?
• Kendskab til grej
• VHF
• TLF
• Ekstra tovværk




