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Velkomst
Dansk Sejlunion Ny Ungdomsstrategi - Ditte Juul

Generation Z - Hvor er de vigtige overgange
Interview med tre unge mennesker om deres
overgange

Jeres bud pa overgange og ansvarspersoner

Opsamling




Klubberne, frivillige,
udvikling, platform
og netvaerk

Partnerskaber

og gkonomi k *
\ Vision: /

Danmark vil vaere Verdens
bedste sejlsportsnation, hvor alle
kan udleve deres sejlerdramme
hele livet i abne, inspirerende og
Synlighed ansvarlige fallesskaber. Sejlernes
og —— ——— viden og
kommunikation Mission: kompetencer

Dansk Sejlunion er det nationale
feellesskab, der gar det nemmere
og sjovere for sejlklubber og
sejlere at opfylde deres

/ mal og drgmme. \
: ! Ansvarlighed

Interessevaretagelse

Born
0g unge

“ DANSK
SEJLUNION



Bagrn

og unge

Sejlsport skal vaere sjov og let tilgaengeligt for bgrn og unge, og der

skal veere fokus pa deres trivsel

Give bgrn og unge indflydelse og ansvar i klubber og Dansk

Sejlunion

Skabe sammenhaeng i sejlsportens mange tilbud (sportsklub,

ungdomsvenlig sejlklub, Youngsters m.v.) - samarbejde pa tvaers

Sikre opbakning til bgrne- og ungdomspolitik, traeningskoncept m.v.

“ DANSK
SEJLUNION

Styrke klubbernes engagement i udvikling af talentfulde, unge



Dansk Sejlunions
saetter spot pa
ungdomsarbejdet

sammen med unge

Klubber og klasser
inviteres til dialogmader
til arets Sejlerkonference
nov. 23

Ny Dansk Sejlunion
strategi med fokus
pa ungdom GF DS
marts 23

De 4 fokusomrader:
Uddannelse
Steevnestruktur
Klasseorganisationer
De vigtige overgange

GF DS marts - UNG
workshop med klubber
0g en gruppe unge

Styregruppe
nedsaettes og farste
mgde afholdes juni
23

“ DANSK
SEJLUNION



Hvem er generation Z?

e Forventer mening
med tilveerelsen

e (Gode sociale

kompetencer eneration Z |

e Godt uddannet e Bevidsthed om

e Aktiv rolle i familien & mental sundhed
teet knyttet til e Praestation som en
foraeldrene Fadt 1997-2010 permanent del af

Digitalt indfadte livet



Samfundstendenser

Tendenser som kan
skabe grobund for
mistrivsel. Derfor er det
vigtig vi er bevidste om
dette, ogsa nar vi snakker

Vi gt| g e ove rg an g e. Psykologisering Praestation

/ndret forhold til os selv og omverdenen Hvor god er du

Felelser spiller en starre rolle De andres blik pa dig

Vender ting ind af

Kilde: Center for ungdomsforskning, Noemi Katznelson



Hvad er vigtigt nar vi taler overgange?

Samtalen

‘Jeg skal jo ikke gare mere end at skrive til min treener, om han har tid til at snakke, sa skriver han ja og sparger,
hvornar det passer mig. [...] Nogle fra min klasse har problemer, fordi de synes, at det er hardt i skolen, og det
virker ikke til, at de har nogle voksne at snakke med. “

At vi er nysgerrige pa vores sejlere

“Det er en, som kan se, at det sportslige og det menneskelige er vigtigt.”

”...at der ogsa er plads til og forstaelse for, at der er nogle ting, der kan veere sveere. Jeqg kan godt lide, at man
kommer hinanden ved.”



Hvilke overgange har veeret vigtige for mig?

Gleeden ved og
lysten til at sejle!

GRS Kjaer"Bre’uning



Nu har | ordet..




Tak for jeres opmeaerksomhed.
Breender du for at bidrage til overskriften
“De vigtige overgange” sa kontakt

Ingeborg Stenbaek ingeborg@sejlsport.dk eller
Jakob Frost nbv72frost@gmail.com
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