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KATALOG AF KLIMA- OG MILJOVENLIGE TILTAG VED AFHOLDELSE AF
KAPSEJLADSER OG STAVNER

Som led i Dansk Sejlunions miljearbejde har DS-baeredygtighedsudvalg udarbejdet et
katalog over mulige tiltag, der kan stotte steevnearranggrer i arbejdet med styrke den
klima- og miljovenlige staeevneprofil.

Kataloget er inspireret af bl.a. KDY’s og Sailers of the Sea’s arbejde med baeredygtighed for
alle aldersgrupper og erfaringer fra beeredygtige kapsejladser og staevner. Formalet med
kataloget er at bringe denne erfaring ud til flere af Dansk Sejlunions medlemmer og bringe
baredygtighed ind i hverdagen.

Sailers of the Sea’s systematiske arbejde og program er naet ud til over to millioner sejlere
og deltagere i 54 lande. Deres hjemmeside findes her: https://sailorsforthesea.org/
Dansk Sejlunions Baeredygtighedudvalg har pa den baggrund etableret et samarbejde og
erfaringsudveksling med ”Sailors for the Sea” med en malsatning om at etablere et dansk
certificeringssystem for baredygtige kapsejladser og stevner.

Som et indledende skridt fordeles og synliggeres kataloget af tiltag for at inspirere
sejlklubber til at gore mere i f.m. planleegning og gennemforelse af kapsejladser og
steevner. Fra kataloget kan man plukke af de forskellige tiltag i forhold til steevnets karakter
og storrelse. Materialet vil labende blive opdateret.

A. ELIMINERING AF ENKELBRUGSMIDLER

1.1. Eliminer engangsvandflasker og sorg for vandpafyldningsstationer til
genbrugsflasker.

Det fremhaves i invitationen til steevnet, at det sa vidt muligt atholdes inden for rammer af
baeredygtighed. Sejlerne opfordres tillige med i invitation at medbringe egne
genbrugsflasker og kopper.

Under stavnet saxlges evt. genbrugsflasker som inklusivt print koster ca. dkr. 30 per flaske.

1.2. Indkeb af genbrugsflasker.

Det anbefales, at steevnet kontakter mulige sponsorer til kab af genbrugsflasker. Der skal
forventes ca. en maneds leveringstid. Hvis det ikke er muligt at finde en sponsor, vil der
kunne opkraeves en pris for hver genbrugsflaske.

1.3. Vandpafyldning af genbrugsflasker.

Hvis genbrugsflasker benyttes, er det vigtigt, at vand til pafyldning er let tilgeengelig.
Arranger flere vandstationer pa havnen med mulighed for refill af vandflasker. Opsatning
kan ske ved at kontakte det lokale kommunale vandvaerk.


https://sailorsforthesea.org/

Husk: Indhent tilladelse fra lokalt havnekontor, samt koordinere placeringen m.v. med
havnekontoret for opseetning af stationer for refill.

2. Fjern plastiksugeror.
Plastiksugeror er i dag ikke tilladt i Danmark.
Miljogodkendte sugerer kan kgbes.

3. Server mad med plastfrit service.
Miljogodkendte service kan kabes som leverer baredygtigt plastfri service.

4. Brug af genanvendelige affaldsposer og velkomstposer.

Affaldsposer fra Havmiljgvogterne kan leveres til bade i staevnet.

Hver bad far en rulle med affaldsposer fra Havmiljovogter, som udleveres gratis. Kontakt:
https://havmiljovogter.dk/

Formalet med at udlevere poserne er at sikre hver bad samler deres affald og sorterer
affaldet i afmarkede containere, nar sejlerne er tilbage i havnen.

Et parallelt "affaldssorteringsposesystem” har varet brugt ved andre steevner, hvor folge-
og dommerbéade fik udleveret specielt designede affalds sorteringsposer produceret af
gammel sejldug.

Velkomstposer udleveres i genanvendeligt materiale.

Velkomstposer kan produceres af gammel sejldug og har tidligere vaeret produceret af
sejlmager fx North Sails, som ogsa har sponsoreret en vis produktion af velkomstposerne.
Velkomstposer kunne vare stofbaereposer med sejlklubbens logo eller andet, som man
gerne vil reklamere for, f.eks. solcreme

5. Tildeling af pramier som for eks. praktiske genstande eller brug
genanvendelige trofaer.

Der kan ggres forskellige tiltag for at opnéd den baredygtige profil:

5.1. Til J70 steevne blev indkabt en vandrepokal, som blev fremskaffet fra KDY og derved
ikke alene er en praemie for fremtiden, men ogsa et udtryk for genbrug.

5.2. Match race, hvor praemier er bio-medaljer, fremstillet af sagraes.

5.3. T-shirts mv. af genbrugsmaterialer mv.

5.4. Preemier, som modtageren kan have glaede af eller bruge i flere ar.

B. SAMFUNDSINVOLVERING

6. Offentliggor din indsats om bzeredygtighed under for og under stavnet.
Stevneledelse kan synliggare og fortelle om beaeredygtighedstiltag under staevne gennem
bl.a. lokale ugeaviser mv., som omdeles gratis.

Herudover kan klubbens hjemmeside samt badklassens kommunikations platforme
benyttes.

Overvejelserne om baredygtighed og brug af praktiske miljotiltag vil alt andet lige ofte
veere en vakstgenerator for sponsorstette til staeevner.

7. Involver lokale organisationer.


https://havmiljovogter.dk/

Involvering af lokale organisationer og — firmaer kan bl.a. omfatte havn, kommune, lokal
vandforsyning, sejlerudstyr og — grej, samt firmaer, som bl.a. serverer madvarer og
drikkevarer samt lokal cykeludlejning mv

Levering af udstyr og grej til stevnet mv. bar om muligt leveres fra lokale virksomheder.
Der bar opsattes en sponsorvaeg, som viser alle sponsorer, herunder lokale virksomheder
og leverandgrer mv.

8. Genbrugelig skiltning.

Skiltning, som viser vej til affaldsspande og vand mv. er vigtigt. Skiltning kan evt. ogsa ske
eller suppleres med opsatte QR-koder.

Det er vigtigt, at den midlertidige steevne skiltning ogsa fjernes efter staevnet og skilte
leveres tilbage i samme stand, som de blev modtaget.

Kommunerne vil ofte rade over et lager af skilteholdere. Erfaringen er, at kommuner
normalt er behjalpelige, nar der er tale om sportsarrangementer og aktiviteter
indeholdende baredygtighedsemner.

Kommuniker med Havnefogeden omkring emnet.

9. Server lokal mad.

Seg sa vidt muligt at servere mad fra lokale firmaer.

Ligeledes skal drikkevarer serveres baredygtigt og her kan der fx serveres "Tuborg CO2
free draft beer” og benyttes genbrugsglas.

C. ANSVARLIG AFFALDSHANDTERING

10. Organiser et Green Team.

Organiser et steevne Green Team, der skal vaere en integreret del af baeredygtigt staeevne og
som kan bidrage til at planlaegning og atholdelse af steevne kan eksekveres baredygtigt.
Green Team kan besta af personer, som normalt arbejder med baredygtighed i sejlklub, i
lystbddehavn eller i firma og organisation. Green Team bor deltage i planleegningsmader
forud for steevnet. Green Team bor deltage under selve steevnets gennemforelse. Teamet
kan veaere kontakt til kommunen.

11. Placering af affaldsbeholder og skiltning.

Der etableres miljopladser med affaldsger. Der ber opsattes flere affaldsger forskellige
steder pa lystbddehavnen. Skiltning ber henvise til affaldsgerne. Der kan evt. placeres
gribetenger ved affaldsgerne, sa lost affald ogsa kan indsamles.

Der aftales ekstra temning af affald med kommunen og det overvejes, hvorvidt der skal ske
planmessige affaldsindsamlinger pa havnen under staevnet.

12. Undga madspild.

De fleste madvarer, som serveres til sejlerfrokost og - middage mv. vil blive spist. Men der
skal normalt kalkuleres med madrester. For at undga madspild fryses madrester ned for
evt. senere brug eller der laves aftale med, at den overskydende mad fordeles til andre
foreninger eller en institution.

13. Papirlgs staevneinformation.



Digital steevneinformation benyttes sa vidt muligt for at undga papirspild. I dag skal
information kunne modtages pa Mobile Phones og Tablets.

Digitalt oversigtskort over havnen udfaerdiges med afmarkning af centrale punkter. Her
kan QR koder ligeledes benyttes som informationskilde placeret forskellige steder pa
havnen.

Storskeerme kan opsettes i eller ved staevnekontoret. Storskeerm kan ogsa benyttes til
information om beeredygtighed.

D. MILJOFORVALTNING

14.0prydning, efter staevne aftales med frivillige, sejlerne og klubmedlemmer
lokale dykkerklub inviteres.

Opslag udferdiges, som opsettes ved klubhus samt laves som opslag pa sejlklubbens
hjemmeside. Steevneledelse henvender sig direkte til klubbens medlemmer om stotte til
oprydning. Det vil vaere en god ide allerede under planlagningen at indteenke samlet
oprydning efter stavnet.

15. Fremme alternativ transport.

Alternativ transport kan arrangeres ved fx at kunne udlane eller leje af cykler. Kan evt.
arrangeres med lokal cykeludlejning.

Gor sejlerne opmaerksomme p4, at samkorsel er del af beeredygtigheds-programmet.

16. Oge bevidstheden om havnemiljo samt om dyreliv og habitatbeskyttelse.
Kommune eller havn kan evt. etablere en hav-have (@sters- og muslingehave) eller et
omrade pa havnen med "vild natur”. Der kan evt. laves et oplaeg for sejlerne pa en hviledag
eller for eller efter staevnet.

Der er foreninger, som gerne vil fortalle om dyrkning og brug af hav haver. Kontakt:
https://xn--havhst-eya.dk/

17. Tilbyd vegetariske eller veganske alternativer.
Nar der arrangeres sejlerfrokost og - middag, som del af steevnet, indteenkes ogsa
vegetariske og veganske alternativer under serveringen.

E. GRON SEJLADS

18. Brug Eco-Smart Race Management teknikker reducerer antallet af
folgebade.

Der kan benyttes “Mark Set Bot”, elektriske selvkarende maerker. Det er dog ikke altid, at
det er muligt at fremskaffe til et steevne, da prisen for maerkerne er forholdsvis hgj. Men
udlén, forseg eller leje kan undersages. Dette bidrager til at begraense antallet af RIB
folgebade.

Brug evt. elektroniske instrumenter, som fx Vakaros, til at identificere for tidlig startende
béade. Kan ligeledes bidrage til at reducere antallet af folgebade.

19. Forhindre giftstoffer i at komme i vandet.

I steevneinformation kan man generelt benytte anledningen til at gare opmarksom pa at
benytte miljovenlige og bionedbrydelige produkter, s& man forhindrer at giftstoffer flyder
ud i vandet eller i undergrunden.


https://havhøst.dk/

Flydende og flytbare rensestationer i havnebassinet, fx af market DPOL, kan benyttes
under staevnet. De flydende rensestationer kan filtrere og rense vandet. Rensestationerne
kan fjerne affald, plastik og lgse tangplanter fra omrader omkring anlgbsbroer og
ophalersteder mv. Det er maske ikke altid, at der rades over en siddan flydende
rensemaskine, men steevnet kan vare oplagt lejlighed til at afprove rensestationer gennem
udlan eller leje.

20.Tilskynd til gregnnere sejlads mv.

20.1. Nar RIB bade eller folgebade benyttes, bor de kun sejle med hgj fart, nar det er
allermest pakravet. Hvis man under staevnet beslutter en adfeerd, hvor man tager 10% af
farten, kan det reducere det samlede brendstofforbrug under staevnet.

20.2. Der bor sa vidt muligt benyttes baeredygtige bow-stikkers.

21. Andet.

21.1. Kataloget opdateres, nar der foretages @&ndringer. Katalogets datering pa side 1
@ndres ved opdatering. Matte nogen have forslag til udvikling af katalogets emner og tekst
modtages disse gerne af DS baeredygtighedsudvalg.

22.2, KDY har udviklet en drejebog for baeredygtig kapsejlads, som kan give ideer til

almindelig baeredygtig sejlads. Ved at kontakte DS og/eller KDY vil klubber fa fri adgang til
drejebogen.

Vi har kun et hav. Ingen kan gere alting, men alle kan gore noget.



